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География проекта: г. Н. Новгород,  
Арзамасский, Богородский, Борский,  
Городецкий, Семеновский районы  
Нижегородской области.



Больные сахарным диабетом и их 
родственники,  проживающие в г. Н.
Новгороде и 5 районах  Нижегородской 
области:
-дети,подростки,молодежь и их родители;
-люди среднего и пожилого возраста.

Целевая группа  
проекта



улучшение контроля диабета 
жителей  Нижнего Новгорода и 
области для  повышения уровня 
социальной  адаптации и 
снижения уровня  инвалидности

Цель проекта-



1.Провести информационную работу 
для  повышения уровня знаний о 
диабете,о  проблемах и осложнениях 
диабета.

а) организовать просветительскую  
медико-социальную конференцию для  
нижегородцев с диабетом;

б)провести 5 просветительских семинаров  "Диалог 
с эндокринологом" в районных центрах  
Нижегородской области для больных диабетом.

Задачи проекта:







Задачи проекта:
2.Обучить нижегородцев с диабетом методике  
самоконтроля.Обеспечить приобретение  
детьми,подростками и их родителями  необходимых 
знаний и навыков для  саморегуляции диабета.



3.Организовать оказание  
психологической помощи 
нижегородцам  с диабетом.



4.Организовать фестиваль "ДИА-
FEST NN"  для детей, подростков и 
молодежи с  диабетом.



5.Выявить факторы 
недостаточного  контроля 
диабета:
а)провести анкетирование 
участников
проекта для выявления 
факторов  недостаточного 
контроля диабета.  б)выполнить 
исследование уровня  
гликированного гемоглобина  
участникам проекта.



6.Сформировать благоприятное  
общественное мнение о 
возможности  активной жизни с 
диабетом.
Создать видеоролик "Живу с 
диабетом
полноценно!".



Бюджет проекта:

Запрашиваемая сумма
= 2 419 764,00руб.

Софинансирование

=  1 217 640,00 руб.



Нашиконтакты:
603086,Нижний Новгород, бульвар  

Мира,10

телефон (831)277-59-72

почта организации diabetnn@mail.ru

Больше информации о 
событиях:  Сайт 
www.diabet.nnov.ru Страничка 
ВКОНТАКТЕ  
Https://vk.com/dialiga

mailto:diabetnn@mail.ru
http://www.diabet.nnov.ru/

