
Отчет Пензенского отделения РДА  

(ПЕНЗЕНСКОЙ РЕГИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ИНВАЛИДОВ, 

ДЕТЕЙ БОЛЬНЫХ САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ И ЧЛЕНОВ ИХ СЕМЕЙ "ДИАБЕТИЧЕСКОЕ 

ОБЪЕДИНЕНИЕ СУРСКИЙ КРАЙ") 

 

К счастью, пандемия Ковид-19 сбавила обороты и мы смогли провести много  

мероприятий в очном режиме: 

В феврале и марте мы провели мастер классы для взрослых и детей. Всем очень 

понравился мастер-класс по изготовлению «сладкого антигипового букета».  Отметим, что 

дети с диабетом более дисциплинированы в плане еды и прекрасно понимают фразу, что 

сладости ближайший час – это материал для изготовления и есть их нельзя. Никто не 

просил и не заикнулся о том, как вкусно пахнут сладости и как хочется их съесть. Именно 

так ведут себя дети без диагноза сахарный диабет 

 

  



К международному дню детей была создана и открыта фотовыставка «Дети тоже 

болеют диабетом». Выставка была открыта для посетителей в фойе Дома офицеров целый 

месяц. ГАУК ПО «Центр культурного развития «Дом офицеров» - является современным 

центром культуры и творчества, который посещают более 600 детей. Цель выставки: 

привлечь внимание к проблеме «сахарного диабета». Открытие выставки посетли вр.и.о. 

обязанности министерства здравоохранения Пензенской области В.В. Романов и вр.и.о. 

министра культуры и туризма Пензенской области И.Н. Мавлюдов. С приветственным 

словом выступила зам. Министра здравоохранения  Пензенской области М.А. Воробьева, 

которая давно знает наши проблемы и прилагает все усилия для их решения.  О.А. 

Чистякова – депутат Законодательного собрания Пензенской области, напомнила о 

взаимодействии законодательной и исполнительной власти области на благо людей с 

диабетом. После открытия выставки детей ждал веселый праздник. 

  

Для предотвращения выявления сахарного диабета без реанимации была 

разработана информбюллетень 

 

  



Мы посетили 3 фестиваль «Разноцветное лето», проходивший в 30 км от Пензы 

на б.о. «Чистые пруды» Конечно же на всех мероприятиях мы не забываем про 

самоконтроль, стараемся что бы мероприятия были не только развлекательными, но и 

познавательными. Чаепития всегда проходят с подсчетом углеводов.  

 

                

Основная цель таких мероприятий: найти новых друзей, не только детям, но и 

родителям. Вместе - легче! Друг подставит плечо, посмотрит со стороны на ситуацию и 

даст объективную оценку, порадуется успехам, и даже помолчит, когда это необходимо! 



К дню медицинского работника 

совместно с Союзом пациентов 

Пензенской области была 

организована акция «Спасибо, что Вы 

есть у меня», в который любой человек 

мог написать слова благодарности 

врачам и медицинским работникам. 

Наши любимые врачи-эндокринологи 

получили очень много поздравлений и 

пожеланий. Что еще раз доказывает, 

что симбиоз врача и пациента – 

основное в достижении компенсации, 

а, следовательно, долгой и счастливой 

жизни! 

7 июня дети посетили Океанариум и приняли участие в  квесте «Пробоина» 

 

18 августа посетили уникальное место нашего города: колокольню Спасского 

Кафедрального собора. Одно из самых высокий мест нашего города, полюбовались 

видом, узнали историю собора и отправились вниз по пешеходной улице Московской, где 

в дружной компании полакомились вкусным обедом 

            

  



17 сентября прошёл актерский тренинг для мамочек «эмоциональный настрой» 

 

Татьяна Комарова вдохновилась и написала отзыв в стихах: 

Какой прекрасный мастер класс! 

Спасибо вам, собрали нас. 

Энергии земли нас обучили, 

В песочек мокрый превратили. 

Дарили каждому подарок, 

Он в новизне особо ярок. 

Теперь мы будем все трудится, 

Чтоб совершенство вновь добиться: 

Зажимы снять и преуспеть, 

Чтоб ярче жить, эмоцией гореть! 

 

13 ноября мы масштабно отпраздновали Всемирный день диабета. Всех 

приветствовали мишки Тедди, были подготовлены эксклюзивные  фотозоны, аквагримм 

собрал целую очередь и даже пришлось задержать начало детского праздника ради ярких 

картинок на лицах деток. Во второй половине дня прошла игра для взрослых «Quiz-time» 

Команды Минздрава Пензенской области, врачей, родителей детей с диабетом и взрослых 

с диабетом получили массу положительных эмоций и буквально насмеялись до слез. 



 

    

 



Наша выставка «Дети тоже болеют диабетом открывала XIX Всероссийском 

съезде уполномоченных по правам ребенке. Первое, что увидели все пришедшие, стали 

наши прекрасные дети и мамы. Напомнили всей стране, что дети тоже болеют диабетом и 

требуют дополнительной заботы! 

 

22 ноября директор Картиной галереи им. К.А. Савицкого провел для нас необычную 

экскурсию с фонариком. Кирилл Владимирович заметил, что картины в луче фонаря 

смотрятся по-другому, открываются необычно для зрителей. В чем мы смогли убедится! 

  

  

Председатель          Е.А. Акинина 

 


