
 

Отчёт Молодежного Регионального Отделения ОООИ "РДА" - МРООИ 

"Диа-Единство" г. Москва о проведении Диаквеста для детей с диабетом  

и их родителей. 
 

 

 

В один из весенних субботних вечеров активисты МРООИ "Диа-Единство" собрались в 

загородном отеле для проведения Диаквеста "Реши и сыграй". 

 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

Идея Диаквеста состояла в командном соревновании. Ребята 

разделились на 3 команды, а четвертой стала команда 

родителей.Перед каждой командой была поставлена конкретная 

задача, решение которой нужно было представить в виде сценки. 

После 20 минутной подготовки началось настоящее театральное 

действо!!! 
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Первой выступала команда "Позитивчики" возрастной категории 

6-9 лет. Им, в качестве модератора, помогала одна из мам. Задача 

этой команды состояла в определении последовательности 

правильных действий в случае возникновения неполадок с 

помпой в школе. Ребята представили четкий алгоритм действий в 

виде сценки, где у каждого была роль - от помпочки до 

школьного учителя. 
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Второй выступала команда подростков с громким названием 

"Профи". В основном, это "помповики" со стажем. Их задача - 

убедить любознательную и капризную "сверстницу" в 

https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10155809161515961&set=pcb.1699137947046308&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10155809161515961&set=pcb.1699137947046308&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10155809161515961&set=pcb.1699137947046308&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10155809162870961&set=pcb.1699137947046308&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10155809162870961&set=pcb.1699137947046308&type=3
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=10155809162870961&set=pcb.1699137947046308&type=3


преимуществах помповой терапии, правдиво описав все плюсы и 

минусы, и ответив на все каверзные вопросы. Надо сказать, что 

ребятам это вполне удалось! На фото вы можете видеть как 

подготовку, так и само выступление команды. 
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Последней в этот вечер выступала команда родителей 

"Коммуникаторы". Благодаря неожиданно открывшемуся 

театральному таланту, им удалось в шутливой форме показать 

решение сложных проблем коммуникации в школе, спортивной 

секции, наконец, дома, в отношениях с собственным ребенком! 
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Следующее фееричное выступление продемонстрировала 

команда "Абстракционисты". Они должны были представить на 

суд зрителей абстрактную схему компенсации сахарного диабета. 

Для полноты образа и помощи в эту команду вошел Майоров 

А.Ю., Президент ОООИ "РДА", профессор, д.м.н., зав. 

отделением терапии диабета с референс-центром обучения 

Института диабета ФГБУ «ЭНЦ». Ребята сумели обыграть роль 

инсулина, самоконтроля, спорта, питания и черт характера как 

неотъемлимых составляющих компенсации диабета. 
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Следующее утро началось с веселых спортивных состязаний. Мы 

умышленно сформировали разновозрастные команды, предвидя 

азартный накал соревнований! Конечно, победила дружба! А так 

же взаимопомощь, поддержка и понимание! 
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По итогам двухдневных соревнований авторитетное жюри 

решило наградить всех участников Диаквеста и особо отметить 

некоторых активистов. Здесь хотелось бы выразить отдельную 

благодарность кампании Ново Нордиск за организацию 

финансовой составляющей нашего мероприятия! 
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Заключением мероприятия стал общий круг, где каждый по 

очереди, держа в руках маленький ароматный фрукт, мог сказать 

пару слов о прошедшем мероприятии, выразить свои чувства и 
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пожелания. Завершился наш Диаквест общей песней - "Давай 

споем мы эту песню; давай споем, пока мы вместе. Ты улыбнись 

и станет легче! Единство наше вечно!!" 
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Руководитель Московского молодѐжного регионального 

отделения ОООИ «РДА»- Курганович Анастасия Вячеславовна. 


