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О НАС:
ЦЕЛЬ: защита прав и законных интересов, оказание различных видов помощи 
гражданам, оказавшихся в трудной жизненной ситуации

МИССИЯ: способствовать повышению качества жизни социально уязвимых групп 
населения, проживающих на территории Курганской области.

Информация об организации:
ИНН 4501108443 ОГРН 1044593000957
Адрес: 640000 г. Курган, ул. Томина, 112
Телефон: 8-908-006-88-89 
Сайт: https://diabet45.ru/
Социальные сети: https://vk.com/diabet_45, 
https://ok.ru/d.obshchestvokurganskoyobl

НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

- повышение качества жизни людей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, особое 
внимание уделяется детям и молодежи с ОВЗ и инвалидностью, различными 
заболеваниями. 
- развитие социальной активности граждан, 
- формирование принципов здорового образа жизни, 
-оказание правовой и социальной помощи инвалидам, детям и подросткам, и их 
родителям, 
- поддержка семьи, материнства, отцовства и детства
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СТРУКТУРА УПРАВЛЕНИЯ ОРГАНИЗАЦИЕЙ:
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Областная общественная организация инвалидов "Диабетическое общество 
Курганской области" зарегистрирована 1 марта 2004 года.

Наша деятельность направлена на защиту прав и законных интересов 
инвалидов, обеспечение им равных с другими гражданами условий и 
возможностей. Так же организация оказывает помощь и поддержку социально-
уязвимым категориям жителей Курганской области

За время существования организации проведено несколько сотен мероприятий, 
реализовано 5 проектов при поддержке Фонда президентских грантов, один 
проект при поддержке Фонда культурных инициатив, один проект при 
поддержке Благотворительного фонда имени Владимира Потанина, один проект 
при поддержке фонда «Абсолют-помощь», один проект при поддержке АНО 
«ИРИ» и ряд проектов при поддержке региональных субсидий и партнеров 
организации. Все проекты направлены на улучшение качества жизни 
благополучателей общества.

Мы ведем работу со следующими целевыми группами:
- дети-инвалиды и дети с ОВЗ и члены их семей;
- Молодежь с инвалидностью и ОВЗ;
- Социально-уязвимые категории жителей нашей области.
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ИСТОРИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:



НАША КОМАНДА:
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ВОРОБЬЕВА НАТАЛЬЯ 
МИХАЙЛОВНА
Председатель ДОК, 
руководитель проектов 
организации

СТЕННИКОВА МАРИНА 
АЛЕКСАНДРОВНА
Координатор проектов

БРЫНЗА СВЕТЛАНА 
ВАЛЕРЬЕВНА
Бухгалтер

ПИВОВАРОВ МАКСИМ 
ВЛАДИМИРОВИЧ
Координатор проектов

Ресурсы: Организация расположена в просторном офисном помещении,  есть необходимая 
офисная техника, библиотека специализированной литературы, оборудованная сенсорная 
комната, группа кратковременного пребывания для детей-инвалидов и детей с ОВЗ, 
спортивный уголок.
Организация имеет устойчивые партнерские отношения с 30 НКО города и области, 2 НКО 
федерального уровня, 40 НКО России. 
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НАШИ ПРОЕКТЫ 2022:

1. Продолжение проекта «Центр социально-психологической реабилитации 
«РУКА ПОМОЩИ» 

Цель проекта: Социализация и психологическая реабилитация детей от 4-х до 10 лет с 
ограниченными возможностями здоровья (физическими и ментальными) и членов их 
семей посредством реализации мероприятий "Центра социальной-психологической 
адаптации детей с ОВЗ "Рука помощи"

Мероприятия проекта:
• Организация деятельности групп кратковременного пребывания для детей с 

ограниченными возможностями здоровья от 4-х до 10 лет, занятия по адаптивной 
физкультуре, занятия в сенсорной комнате;

• Занятия для родителей с психологом, юристом; психологические тренинги;
• Творческие мастер-классы 1 раз в месяц для детей и родителей;
• 2 выездных мероприятия (лагерь) для детей, родителей и специалистов проекта.
Детям-участникам проекта с диагнозом сахарный диабет 1 типа установлены системы 
флэш-мониторинга глюкозы.

Сроки реализации проекта: 01.09.2021-30.08.2022

Финансирование Проект реализован с использованием гранта 
Благотворительного фонда «Абсолют-Помощь»

Общая стоимость проекта 5 233 456,24 рублей 
Софинансирование 1 673 890,00 рублей (32%)
Сумма гранта 3 559 566,24  рублей 



Центр социально- психологической реабилитации
РУКА ПОМОЩИ. Мероприятия проекта.
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Подготовка и запуск помещения для размещения группы кратковременного 
пребывания детей-инвалидов: косметический ремонт, установка оборудования 

и мебели для комфортного пребывания детей. Работа группы.
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Установка сенсоров Freestyle Libre (мониторинг глюкозы) 
для детей группы кратковременного пребывания. 
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2. Продолжение проекта “Центр инклюзивного творчества “ТЕРРИТОРИЯ 

ТАЛАНТОВ” при поддержке Президентского фонда культурных инициатив

Сроки реализации проекта: октябрь 2021г. — октябрь 2022г.
Общая стоимость проекта 4 045 935,00 рублей
Софинансирование 1 056 927,00 рублей (26%)
Сумма гранта 2 989 008,00 рублей

Цель проекта: Развитие творческих способностей и потенциала лиц с 
особыми потребностями, посредством творчества, искусства и культуры, 
расширение возможностей их участия в культурной и общественной 
жизни
Целевая группа проекта:
•подростки с ОВЗ и молодые инвалиды в возрасте от 14 до 35 лет
Направления:
•ВОКАЛ
•ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО
•ШКОЛА БЛОГЕРА
•ДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОЕ ИСКУССТВО
•ТВОРЧЕСКИЕ МАСТЕР-КЛАССЫ С ИНТЕРЕСНЫМИ И ИЗВЕСТНЫМИ 
ЛЮДЬМИ КУРГАНА

НАШИ ПРОЕКТЫ 2022:



Мероприятия проекта. Занятия по направлению 
«Декоративно-прикладное творчество»
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Мероприятия проекта.
Занятия по направлению «ВОКАЛ»
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Мероприятия проекта.
Занятия по направлению «Художественное слово»
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Мероприятия проекта.
Занятия по направлению «Школа блогера»
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Мероприятия проекта.
Встречи, мастер-классы с творческими людьми города
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Мероприятия проекта.
Ежеквартальные арт-вечеринки, итоги потока, 

презентация работ выпускников, вручение дипломов
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Результаты проекта: более 150 подростков с ОВЗ и молодых инвалидов в 

возрасте от 14 до 35 лет развивали свой творческий потенциал, посещали 

занятия, адаптированные специально для них в творческом центре.

За время занятий они освоили навыки, которые помогают им как 

адаптироваться в обществе, так и получить психологическую и эмоциональную 

разгрузку, и даже найти себе занятие по душе, а возможно, направление 

деятельности, которое они смогут развивать и далее в жизни.

Итоговое мероприятие "Арт-вечеринка", проводимое в конце каждого квартала 

проекта показало, чему научились участники проекта за время его реализации -

ребята представляли свои произведения на выставке, показали вокальные и 

художественные номера, демонстрировали видеоролики и фото, сделанные в 

рамках курсов.
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НАШИ ПРОЕКТЫ 2022:

3. Проект “Я СМОГ! А ТЫ?” при поддержке Автономной 
некоммерческой организации  “Институт развития интернета” 

Сроки реализации проекта: апрель-ноябрь 2022

Создание видеороликов с участием молодых людей с ОВЗ, которые на 
личном примере показывают, что при любых жизненных обстоятельствах 
можно полноценно жить и добиваться успехов и значительных результатов в 
том или ином деле.

Целевая аудитория: молодые люди в возрасте от 14 до 30 лет

Общая стоимость проекта: 1 016 000 ₽

Выпущено 6 видеороликов, которые нашли большой социальный отклик, 
получили тысячи просмотров, дали надежду ребятам, находящихся в 
различных трудных жизненных ситуациях.
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Проект “Я СМОГ! А ТЫ?”

На интернет-платформах и в социальных сетях выпущены видеоролики с участием 
следующих героев:

• Кирилл Ситников (молодой человек, которому в детстве ампутировали ногу, 
занимается воркаутом, а также является блогером, записывает видеоролики, ведет 
свой канал на YOUTUBE) ссылка на видео https://youtu.be/Vp2OKtSXAZo

• Владимир Воробьев (сахарный диабет 1 типа, занимается велоспортом, 
велопутешествиями, увлекается походами, а также кожевенным делом), ссылка на 
видео https://youtu.be/HPdVBRBfAo0

• Вадим Карпов (синдром Туррета, создает видеоролики в крупной компании, делает 
трюки на специальном велосипеде, занимает призовые места, играет на гитаре), 
ссылка на видео https://youtu.be/3pUqhpRu17M

• Ребята из центра инклюзивного творчества “Авантюрин”, ссылка на видео: 
https://youtu.be/YhU-iLn7Lro

• Дарья Гончарова (сахарный диабет 1 типа, занимается академическим вокалом и 
рисованием), ссылка на видео https://youtu.be/IXNgReStA5w

• Николай Горланов (незрячий артист Курганской областной филармонии), ссылка
на видео: https://youtu.be/AAjJ10Bgt3o

https://youtu.be/Vp2OKtSXAZo
https://youtu.be/HPdVBRBfAo0
https://youtu.be/3pUqhpRu17M
https://youtu.be/YhU-iLn7Lro
https://youtu.be/IXNgReStA5w
https://youtu.be/AAjJ10Bgt3o
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НАШИ ПРОЕКТЫ 2022:

4. Проект “Центр социально-психологической поддержки “РУКА 
ПОМОЩИ” при поддержке Фонда президентских грантов

Сроки реализации проекта: с 01.07.2022г. по 30.06.2023

Общая стоимость проекта: 4 850 808,00 ₽
Софинансирование: 1 851 632,00 ₽
Сумма гранта: 2 999 176,00 ₽

Цель проекта:
Социализация и интеграция в общество
детей-инвалидов, детей с ОВЗ
и членов их семей

Целевая группа проекта:
- дети с ограниченными возможностями здоровья, в том 
числе дети, имеющие статус ребенок-инвалид и члены 
их семей
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Задачи, способствующие достижению цели проекта:

1. Создать единое адаптационное пространство для успешной 
интеграции детей в социум. Расширить круг социального 
взаимодействия семей с детьми-инвалидами.

2. Оказать социально-педагогическую помощь детям и ОВЗ и 
детям-инвалидам. Создать условия гармоничного развития 
личности ребёнка.

3. Оказать социально-психологическую помощь детям и 
родителям, воспитывающим детей с ОВЗ и детей-инвалидов: 
коррекция детско-родительских отношений и воспитательной 
установки родителей. Содействовать успешной социально-
психологической адаптации детей с особенностями развития в 
обществе.
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МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА:

1.Работа группы кратковременного пребывания для детей с ОВЗ, детей-
инвалидов (в том числе детей с СД 1 типа). Всего 3 группы детей по 10 человек:
1 группа август-ноябрь; 2 группа декабрь-февраль; 3 группа март-июнь.
Нахождение в группе по 4 часа в день - с понедельника по пятницу. 2 смены
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2. Работа сенсорной комнаты.

Проводятся групповые 
релаксационные занятия 
для детей в условиях 
сенсорной комнаты (по 2 
раза в неделю в течение 
адаптационного курса).

Итого за время 
реализации проекта 30 
детей пройдут 
релаксационный курс, 
будет проведено 88 
занятий

МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА:
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МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА:

3.Групповая работа родителей и членов 
семей детей, участников проекта с 

психологом.

В проекте проведено 8 групповых 
психологических встреч: тренинги, 
психологические игры, воркшопы.
В каждой встрече - 8 – 10 участников -
родители и члены семей детей с ОВЗ 
и/или инвалидностью. Итого во встречах 
приняли участие 66 человек.

Родители получили новые психолого-
педагогические знания и умения, 
закрепили навыки эффективного 
родительства, а коммуникация в формате 
обмена родительским опытом расширила 
социальные возможности и круг общения 
семей. Снизилось психоэмоциональное 
напряжение родителей, расширяются 
границы имеющихся и появляются новые 
ресурсы.
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МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА:

4.Индивидуальная работа с психологом.

В проекте проведены индивидуальные психологические занятия с детьми 
и родителями, в рамках которых оказана психологическая помощь: 
диагностика, консультативные сессии и коррекционные занятия. 
Проведена коррекция существующих и/или заявленных проблем детско-
родительских отношений, оказано содействие в разрешении трудностей в 
воспитании и развитии детей.

У родителей сформированы специальные родительские компетенции, 
появились новые психолого-педагогических знания. Создаются условия 
для успешной адаптации в обществе членов семей, воспитывающих 
детей-инвалидов и детей с ОВЗ. 
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МЕРОПРИЯТИЯ ПРОЕКТА:

5.Практика "Семейный выходной", 

туры с "погружением".

Выездное мероприятие для семей, 

воспитывающих детей с ОВЗ

Проведение двух двухдневных 

выездных мероприятия в активити-

формате: коллективные игры, 

квесты, соревнования с количеством 

участников не менее 50 человек в 

каждом-дети с ОВЗ и инвалидностью 

и члены их семей. Мероприятия 

помогли каждому члену семьи 

раскрыть личностный потенциал, по-

новому взглянуть друг на друга. 

Созданы условия для реализации 

социальных навыков и адаптивных 

механизмов у детей и родителей. 

Обогатился эмоциональный и 

коммуникативный опыт взрослых и 

детей.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

1. Сбор и отправка посылок 
для детей с сахарным 
диабетом на Донбасс.
Отправлены 2 посылки, в 
которых: тест-полоски, иглы 
для шприц-ручек, 
автоматические 
прокалыватели, иглы для 
забора крови, расходные для 
инсулиновых помп, средства 
непрерывного мониторинга 
уровня глюкозы в крови. Март 
и июнь 2022

2. Создание чата для родителей детей с СД и молодежи с СД

Для оперативного обмена информацией о сахарном диабете, о лекарственном 
обеспечении, о правовых вопросах мы создали общий чат для людей с 
сахарным диабетом, для родителей детей с СД в нашем сообществе ВК.
В чате более 200 участников. Март 2022
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

3. Специалисты организации 
приняли участие в итоговом 
мероприятии «Мастерские 
своими руками», 
проведенном в рамках 
проекта «Творческие 
мастерские для детей и 
подростков» (март 2022)

4. Обучение:
Юрист организации прошел 
онлайн-обучение по курсу 
"Школа прав пациентов" в 
рамках проекта "Организация 
пациентов: защита, 
сопровождение, развитие", 
реализованного Всероссийским 
союзом пациентов на средства 
Фонда президентских грантов.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

5. Поездка в аквапарк 
для членов организации –
детей с диабетом и их 
родителей. (апрель 2022)

6. Участие специалиста 
организации Марины 
Стенниковой в семинаре "Как 
мобилизовать ресурсы для 
развития местного 
сообщества" в качестве 
спикера.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

7. Участие в акции Центра социального обслуживания населения – ребята с ОВЗ и 
инвалидностью на занятии «ТЕРРИТОРИИ ТАЛАНТОВ» написали картины и передали их у 
ЦСОН для вручения супружеским парам, которые прожили в браке более 60 лет, 
состоящих на соцобслуживании в Центре
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

8. Участие региональном 
этапе премии #МЫВМЕСТЕ

Координатор проектов 
общества Марина 
Стенникова представляла 
проект "Центр 
инклюзивного творчества 
"ТЕРРИТОРИЯ ТАЛАНТОВ" -
рассказала о проекте, как он 
появился, по каким 
направлениям занимаются 
молодые инвалиды и ребята 
с ОВЗ, каких результатов 
достигли, и ответила на 
вопросы экспертов.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

9. Отдых на природе с 
палатками.
Для членов общества, детей с 
сахарным диабетом и членов их 
семей организован палаточный 
лагерь на Митинском
водохранилище, август 2022



40

ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

10. Участие в семинаре «Настоящее и будущее НКО: риски и перспективы»
Руководитель и координатор проектов Диабетического общества приняли участие в 
семинаре, организованном Детской общественной организацией Курганской области 
«Открытый мир»
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

11. Участие в прямом эфире на «РАДИО РОССИИ» председателя Диабетического 
общества Натальи Воробьевой.
Обсуждалась ситуация с обеспечением детей с сахарными диабетом 1 типа 
непрерывным мониторингом глюкозы, взятая под контроль Следственным комитетом 
РФ. Август 2022
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

12. Участие в 
Молодёжном форуме 
межнациональных 
культур.

Специалисты 
Диабетического 
общества Максим 
Пивоваров и Марина 
Стенникова приняли 
участие в форуме, 
рассказали о 
проектной 
деятельности 
организации, 
ответили на вопросы 
ребят (август 2022)
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

13. Участие в IX 
национальном 
диабетологическом
конгрессе.
Председатель 
Диабетического общества 
Воробьева Наталья 
Михайловна приняла участие 
в конгрессе на тему 
"Сахарный диабет и 
ожирение - неинфекционные 
междисциплинарные 
пандемии XXI века".

На конгрессе были раскрыты темы: 
- о федеральном проекте «Борьба с сахарным диабетом»
- освещены успешные практики обеспечения системами непрерывного мониторинга 

глюкозы детей с сахарным диабетом I типа за счёт региональных бюджетов,
- рассмотрен вопрос организации работы "Школы для пациентов с сахарным диабетом" 

- современное состояние и перспективы развития, а так же знакомство с успешными 
практиками реализации проектов фонда Президентских грантов. На конференции 
было вручение медали Джослина пациенту с сахарным диабетом 1 типа "За 50 
мужественных лет с диабетом".
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

14. Рабочая встреча с 
представителями ФКУ «Главное 
бюро медико-социальной 
экспертизы по Курганской 
области»
(сентябрь 2022)

Председатель Диабетического 
общества Воробьева Наталья 
Михайловна приняла участие в 
рабочей встрече.

На встрече обсуждали обращения 
граждан по вопросам 
определения инвалидности и 
вступление в силу постановления 
Правительства № 588 от 5 апреля 
2022 года " О признании лица 
инвалидом, утверждающие 
Правила признания лица 
инвалидом"
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

15. Объединенное итоговое 
мероприятие по реализованным 
проектам (октябрь 2022)

Заключительное мероприятие для 
двух социальных проектов нашей 
организации. Первый проект –
«Я СМОГ! А ТЫ?» поддержанный
АНО "Институт развития интернета" -
видеоролики о нашей, зауральской 
молодежи, которые несмотря на 
ограниченные возможности здоровья 
достигают своих целей, живут 
активной, полноценной жизнью.

Второй проект - Центр инклюзивного творчества "Территория талантов", поддержанный 
Президентским фондом культурных инициатив - проект в котором ребята с ОВЗ учились 
творить - занимались вокалом, художественным словом, прошли Школу блогера, 
лепили, рисовали, шили и т. д. и т. п.

В мероприятии приняло участие более 150 человек – ребята-участники проектов и их 
родители, команды проектов, волонтеры – студенты Курганского областного колледжа 
культуры.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

16. Рабочая встреча с 
общественными организациями
(декабрь 2022)
на базе ГАУ "Курганский 
реабилитационный центр для детей и 
подростков с ограниченными 
возможностями" состоялась рабочая 
встреча с общественными 
организациями ведущими активную 
работу с инвалидами старше 18 лет.

Какие услуги оказывают общественные организации молодым людям с 
инвалидностью родители услышали на встрече от специалистов Всероссийской 
организации инвалидов, Всероссийского общества слепых, Всероссийского 
общества глухих. Участники также смогли задать вопросы о работе организаций, о 
их проектах и программах.

Председатель Диабетического общества, Наталья Михайловна Воробьева, 
познакомила родителей и специалистов с проектом организации "Рука помощи" и 
рассказала о реализованном для молодежи с ОВЗ проектом "Территория талантов".
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

17. Участие в съемках документального фильма о сахарном диабете
для канала ОТР

Члены организации: мамы детей с СД 1 типа поделились своими
историями, рассказали о работе группы «СахарОк» и о том, как справляются с
заболеванием, взрослые поведали свои истории о многолетней жизни с
диабетом. (октябрь 2022)

Посмотреть фильм:
https://youtu.be/Axnj17jkC1o

https://youtu.be/Axnj17jkC1o
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

18. Проведен мастер-класс для детей с СД и их родителей.

Мастер-класс провела наш постоянный партнер, преподаватель направления
"Декоративно-прикладное искусство" в недавно завершившемся проекте "Центр
инклюзивного творчества "ТЕРРИТОРИЯ ТАЛАНТОВ" Елена Быструшкина. Ребята вместе
с мамами нарисовали милые картины с медведицей и медвежонком,
символизирующие мамину любовь. (октябрь 2022)
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

19. Проведен мастер-класс для детей с СД и их родителей
к Всемирному дню борьбы против диабета

Дети и родители побывали в гостеприимном Трактире «Изба» на мастер-классе
«Маленькая пчела человека большому уму учит»

Дети смогли самостоятельно изготовить пряники, им рассказали про пчёл, про то, как
собирают и хранят мед, чем он полезен, что ещё можно изготовить с применением продуктов
жизнедеятельности пчёл.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

20. Участие в региональной Ярмарке социальных проектов

Специалисты Диабетического общества Курганской области приняли участие в
региональной Ярмарке социальных проектов.
Организаторы ярмарки - Детской общественной организации Курганской области «Открытый
мир». Ярмарка прошла в мультицентре «СКРЕПКА»
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

21. Проведение тренинга «Жизнь без 
диабета» для клиентов и сотрудников 

Центра социального обслуживания №1

Специалисты и волонтеры
Диабетического общества Курганской
области провели занятие «Школы
безопасности» для клиентов и сотрудников
Центра социального обслуживания №1

Специалисты рассказали, каких типов бывает
диабет, что необходимо знать о диабете 2
типа, какие существуют риски возникновения
диабета, на что нужно особенно обратить
внимание, почему это так важно и как
проводить самоконтроль состояния здоровья
и многое другое.
Каждому участнику мероприятия волонтеры
ОООИ "ДОК" измерили сахар крови,
артериальное давление, посчитали индекс
массы тела, дали индивидуальные
консультации.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

22. Участие в Южно-Уральском гражданском форуме

Руководитель Диабетического общества Воробьева Наталья Михайловна принимает
участие в Южно-Уральском гражданском форуме.
Тема форума: "НКО И ГОСУДАРСТВО - сотрудничество в развитии и поиске кадров". Открыл
форум губернатор Челябинской области Алексей Текслер, который в своём выступлении
уделил особое внимание помощи региональных властей некоммерческим организациям
Челябинской области.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

23. Организация посещения театра-студии «Контекст»

Ребята из группы «РУКА ПОМОЩИ», а также дети членов организации побывали на
спектакле «Винни Пух» (декабрь 2022)
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

24. Проведение просветительской акции о сахарном диабете.

В рамках акции "Щедрый вторник" (благотворительные мероприятия для

социально уязвимых слове населения) специалисты и волонтеры Диаобщества

побывали в гостях у Регионального ресурсного центра, где провели информационно-

просветительскую акцию «Что необходимо знать каждому о сахарном диабете 2

типа?» для пожилых людей. На встрече мы рассказали о том, что такое сахарный

диабет, различие типов диабета, симптомы, самоконтроль при диабете, правила

рационального питания. (ноябрь 2022)
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

25. Акция «Тюльпаны». 
Высадка цветов

Диабетическое общество
закупило 600 луковиц
тюльпанов.
Дети-инвалиды, дети с ОВЗ
вместе с родителями
высадили эти луковицы в
Ботаническом саду КГУ, чтобы
к 8 марта вырастить красивые
цветы.

Часть цветов подарить мамам,
а часть – передать
благотворителям, которые
помогают в организации
проектов и мероприятий для
наших благополучателей.
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ДРУГИЕ МЕРОПРИЯТИЯ ОРГАНИЗАЦИИ:

26. Акция «Добрый 
Дедушка Мороз!»

Диабетическое
общество совместно со
спонсорами – ООО «Молоко
Зауралья», ПАО «Курганская
генерирующая компания», а
также депутатами
Курганской областной и
городской думы провели
акцию «Добрый Дедушка
Мороз».
В 2022 году более 700 детей
(дети-инвалиды, дети с ОВЗ,
дети из многодетных семей,
дети, находящиеся в трудной
жизненной ситуации)
получили новогодние
подарки от Деда Мороза и
Снегурочки. (декабрь 2022)



57

Поступления за 2022  год – 6 788 000,00 р.
Гранты, взносы, пожертвования российских НКО – 6 736 000,00 р.
Взносы, пожертвования российских коммерческих организаций - 52 000,00 р.
Иные доходы - 0,00 р.
Взносы, пожертвования российских граждан – 0,00 р.
Средства, полученные от деятельности, приносящей доходы - 0,00 р

ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ ОРГАНИЗАЦИИ 2022:

Расходы за 2022 год – 6 587 000,00 р
Проведение мероприятий – 716 000,00 р.
Оплата труда – 2 913 000,00 р.
Налоги, взносы – 1 220 000,00 р.
Аренда офиса и коммунальные платежи – 452 000,00 р.
Услуги связи и расходные материалы – 16 000 р.
Ремонт, мебель и оборудование – 700 000,00 р.
Печатная продукция – 0,00 р.
Съемки видеоролика – 553 500,00 р.
Изделия медицинского назначения – 13 500,00 р.
Комиссия банков – 3 000,00
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ПЛАНЫ НА 2023:

Продолжение работы по проекту: «Центр социально-психологической 
реабилитации «РУКА ПОМОЩИ» при поддержке Фонда президентских 
грантов.

Участие в грантовых конкурсах фондов, создание проектов:
1) КЛУБ ПРОФЕССИЙ - центр инклюзивной профориентации
2) Центр социально-психологической поддержки РУКА ПОМОЩИ 2.0

Подготовка и проведение междисциплинарной научно-практической 
конференции по вопросам эндокринологии на базе РНЦ ВТО им.Илизарова

Реализация Новогодней акции «ДОБРЫЙ ДЕДУШКА МОРОЗ!»

Продолжение работы с целевой аудиторией – детьми и взрослыми с 
сахарным диабетом, детьми с ОВЗ и инвалидностью, молодыми 
инвалидами, расширение форматов работы с ними.
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НАШИ ПАРТНЕРЫ

1. Правительство Курганской области в лице Департамента 
информационной и внутренней политики Курганской области, 
Департамента образования и науки Курганской области

2. Государственное автономное учреждение «Центр социального 
обслуживания населения  по г.Кургану»

3. Детская общественная организация Курганской области «Открытый 
мир», Региональный ресурсный центр для некоммерческих 
организаций

4. Государственное бюджетное учреждение «Курганский центр 
социальной помощи семье и детям»

5. «Курган и Курганцы», городская газета
6. Государственная телерадиокомпания  «Курган»
7. Всероссийский союз общественных объединений пациентов 
8. Фитнес-клуб «Воробьевы горы»
9. Курганская областная благотворительная общественная организация 

«Художественный салон-студия»
10. ЗАО «Курганстальмост»
11. ООО «Молоко зауралья»
12. ПАО «КГК»



60

СМИ о НАС:

1. Упоминания в СМИ – 6 агентств, 18 упоминаний
2. Упоминания в социальных сетях партнеров - 87
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Наши контакты:

Областная общественная организация инвалидов
«Диабетическое общество Курганской области»

ИНН 4501108443, КПП 450101001
р/с № 40703810332000000516, к/с 30101810100000000650,  БИК 
043735650,  КУРГАНСКОЕ  ОТДЕЛЕНИЕ  ПАО СБЕРБАНК  Г.КУРГАН
ОГРН 1044593000957 выдано 06.05.2004г.
Юридический и фактический адрес: 640002, г. Курган, ул. Томина,112
Т. 8-908-006-88-89, 
e-mail: 45dok@mail.ru

Сайт: https://diabet45.ru
Социальные сети: https://vk.com/diabet_45, 
https://ok.ru/d.obshchestvokurganskoyobl
https://www.youtube.com/channel/UCYTt5N97VR53lKSr9VjcEAw

mailto:45dok@mail.ru
https://diabet45.ru/
https://vk.com/diabet_45
https://ok.ru/d.obshchestvokurganskoyobl
https://www.youtube.com/channel/UCYTt5N97VR53lKSr9VjcEAw


Общее количество благополучателей
в 2022 году

3672 человек
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